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Tarragona romana
Itineraris didàctics pel Patrimoni Mundial de Tàrraco

2h

NIVELL

CS
1-2 ESO

Viure a Tàrraco

L’itinerari permet descobrir i conèixer la història de Tàrraco a través d'un recorregut pels principals 
escenaris del passat romà conservats a la ciutat, fent un èmfasi especial en els aspectes socials tot 
reflexionant sobre qui hi vivia i com. Durant el recorregut s’introdueixen una sèrie de personatges que 
haurien pogut viure a Tàrraco per tal de conèixer com s’haurien pogut relacionar amb diferents els 
monuments. 

Tarragona romana - Visita dinamitzada

El recorregut passa pels principals monuments d’època romana que es conserven a la ciutat de 
Tarragona i que han estat declarats Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO des de l’any 2000: la 
muralla, el fòrum provincial, el circ i l'amfiteatre.
.

Tàrraco, quina història!

La Clàudia i l'Adrià són dos germans que viuen a la ciutat de Tàrraco. Cada dia van a l'escola però avui el 
seu pare els porta a descobrir les curses al circ i les lluites a l'amfiteatre. 
A partir d'un conte, les il·lustracions dels protagonistes i reproduccions d’objectes aproximarem la 
història als infants d'una manera lúdica

2h

NIVELL

3-4 ESO
BAT

1.30h

NIVELL

EI
CI



Ager tarraconensis
Visites guiades 

3h

NIVELL

CS
ESO-BAT

El territori de Tàrraco

Visita didàctica per diferents indrets del territori que envoltava la ciutat romana de Tàrraco i que han 
estat declarats Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO des de l’any 2000: la Torre dels Escipions, la 
Vil·la romana dels Munts, la pedrera del Mèdol i l’aqüeducte de les Ferreres

Vil·la romana dels Munts

La vil·la romana dels Munts, a Altafulla, és un dels conjunts més importants de la Hispania romana dins 
la seva categoria. Durant la visita, observarem les característiques d’una residència luxosa on hauria 
pogut fer estada l’emperador Adrià, visitarem les termes monumentals i descobrirem perquè s’hi va 
construir un mitreu, un temple dedicat a Mitra..

Conjunt monumental de Centcelles

La visita al conjunt tardoromà de Centcelles ens permetrà conèixer les múltiples interpretacions que 
s’han fet d’aquest monument per part dels especialistes i admirar la magnífica cúpula decorada amb 
mosaic. 

1h

NIVELL

3-4 ESO
BAT

1h

NIVELL

3-4 ESO
BAT



Museu Nacional Arqueològic de Tarragona

Activitats didàctiques a les seus del MNAT a Tarragona

MUSEU ARQUEOLÒGIC
Activitats educatives

La visita al Museu Nacional Arqueològic de Tarragona  ens permet descobrir la història de la ciutat 
romana de Tàrraco i la seva quotidianitat. Mosaics, escultures, inscripcions, àmfores, objectes de la vida 
quotidiana, joguines i un llarg etcètera, ens aproximen de primera mà com devia ser la vida a la capital 
de la Hispania Citerior.

.

TEATRE DE TÀRRACO
Visita dinamitzada

La visita ens permet conèixer l’edifici i els espectacles que s’hi realitzàvem. Analitzarem en quines 
condicions  ha arribat aquest edifici fins a l’actualitat i reflexionem sobre la conservació del patrimoni 
cultural.

1.30 h

NIVELL

CM CS
ESO BAT

1.30 h

NIVELL

CM CS
ESO BAT



Museu Nacional Arqueològic de Tarragona

Activitats didàctiques a les seus del MNAT fora de Tarragona

VIL·LA DELS MUNTS 
Caius i Faustina us conviden a la vil·la

Caius i Faustina, dos romans del segle II dC, ens conviden a la seva vil·la. Amb ells farem un recorregut 
per les principals estances mentre ens expliquen com era la vida quotidiana de les elits de Tàrraco, com 
s’administrava la finca i quins luxes tenien.

CONJUNT MONUMENTAL DE CENTCELLES
Taller de mosaics

Taller de mosaics per conèixer la tècnica i el procés de construcció d’un mosaic romà. A partir del 
mosaic de la cúpula de Centcelles, aprofundirem en la tècnica de construcció d’un mosaic i acabarem 
realitzant  col·laborativament el nostre, seguint un procés similar  al que es realitzava en època romana.

PEDRERA DEL MÈDOL
Visita dinamitzada

A través d'una activitat participativa i adaptada a l'alumnat, descobrirem com els romans van explotar 
la pedrera del Mèdol per extreure la pedra amb què van construir la Tàrraco. 

1.30 h

NIVELL

CM CS
ESO BAT

1.30 h

NIVELL

CM CS
ESO BAT

1.15 h

NIVELL

CM CS
ESO BAT



2 h

NIVELL

CM CS
ESO BAT

Port de Tarragona
Activitats al Museu del Port i la golondrina

Visita al Museu del Port de Tarragona i viatge amb vaixell
A través de les peces del Museu del Port de Tarragona, farem un recorregut per conèixer quins van ser 
els orígens del port i la seva evolució fins als nostres dies, les característiques del port actual i els 
sistemes de pesca. El viatge amb vaixell permet descobrir quins són els usos i l’activitat comercial i 
econòmica del port de Tarragona. 

Import Export 
Aquesta activitat permet als estudiants conèixer i aprofundir en la vessant comercial del Port de 
Tarragona. Al Museu coneixerem les seves característiques físiques, els tipus de mercaderies, les seves 
procedències i destinacions el funcionament i la logística. Posteriorment, el viatge amb vaixell ens 
permetrà l'observació del seu funcionament diari.

2 h

NIVELL

BAT
CF



Fundació Mas Miró
Activitats educatives EDUCACIÓ INFANTIL I PRIMÀRIA

Visita dinamitzada a Mas Miró
A partir de la construcció d’un conte o d’un relat participatiu en funció del nivell educatiu, visitem Mas
Miró per conèixer aspectes de la personalitat de Joan Miró, com va influenciar Mont-roig en la seva
obra, quins interessos tenia i com treballava.

TALLER CREATIU: Escoltant el crit de la terra
“Des d’un gran arbre a un petit cargolet, vaig voler posar-hi tot el que jo m’estimava al camp“.
El taller es basa en la representació d’un paisatge a través del fang (educació infantil) o del dibuix
(educació primària). Observarem atentament l’entorn del Mas tal com feia Joan Miró al llarg de tota la
seva obra i especialment en el quadre de La Masia: “fulla per fulla, rameta per rameta”.

TALLER CREATIU: La creació d’un univers
A partir de l’anàlisi de diferents obres de Joan Miró, observarem l’evolució del seu llenguatge artístic.
Amb activitats plàstiques adaptades als diferents nivells educatius explorarem les possibilitats
expressives dels diferents llenguatges a l’hora de representar els objectes quotidians com feia Miró.

1h

NIVELL

infantil
primària

1.30h

NIVELL

infantil
primària

1.30h

NIVELL

infantil
primària



Mas Miró
Activitats educatives ESO, BAT i CF

Visita dinamitzada a Mas Miró
La visita s’articula a partir del treball d’investigació de les fonts primàries prèviament seleccionades que 
realitzen els alumnes. Agrupats al voltant de diferents temàtiques, exploren diversos aspectes de la 
vida i obra de Joan Miró i de la història del segle XX. Finalment, amb l’ajuda d’una educadora, els 
alumnes exposen les conclusions extretes a la resta de companys.

TALLER CREATIU: De la realitat al símbol
L’anàlisi de diferents obres de Joan Miró i els paral·lelismes amb altres artistes i períodes artístics ens 
permet conèixer les seves influències i l’evolució del seu llenguatge. A partir de diferents propostes de 
dibuix, explorarem les possibilitats expressives dels diferents períodes artístics (el cubisme, el 
surrealisme, l’art romànic...) a l’hora de representar els objectes quotidians.

TALLER CREATIU: La força de la terra
El taller es basa en observar el paisatge de La Masia, una de les obres més importants de Miró, conèixer la 
seva etapa detallista i fer la nostra representació del paisatge.

1.30h

NIVELL

ESO
BAT

1.30h

NIVELL

ESO
BAT

1.30h

NIVELL

ESO
BAT



Reus modernista i Gaudí Centre
Visita dinamitzada

PER A FAMÍLIES

Com va ser el modernisme a la ciutat de Reus?

Reus, la ciutat natal de l’arquitecte Gaudí, és un dels representants més importants de l’arquitectura 
modernista. La visita comença l’Institut Pere Mata per conèixer un dels màxims exponents de 
l’arquitectura modernista de la ciutat. Després, passejarem pel centre històric per observar façanes 
la Casa Navàs, Rull i Gasull projectades per l’arquitecte Lluís Domènech i Muntaner i que conserven 
l’atmosfera del segle XIX. La visita al Gaudí Centre ens permet aprofundir en el treball de 
l’arquitecte i conèixer les característiques de l’arquitectura modernista. 

La ruta es pot complementar amb una visita a la prioral de Sant Pere o al campanar de Reus.

3h

NIVELL

CS
ESO-BAT



Col·legi Oficial de l’Arquitectura Tècnica
Tallers a l’aula

Taller d’eficiència energètica en la construcció
Aquesta proposta consisteix en una sessió de treball on l’alumnat tindrà l’oportunitat de conèixer els 
principis de l’eficiència energètica en l’edificació, un aspecte clau en la construcció actual.
A través d’activitats pràctiques, es fomentarà la reflexió sobre l’impacte ambiental dels edificis i 
s’introduirà als estudiants en l’anàlisi i millora, en aquest cas, de la seva pròpia aula o espai de treball

Taller sobre  accessiblitat universal
Aquesta activitat-taller es planteja amb un repte per al grup classe: Com podem millorar les condicions 
d’accessibilitat —especialment en termes d’usabilitat, adaptació i mobilitat— de l’aula i del centre?

1.30h
NIVELL

ESO

1h

NIVELL

ESO
BAT



Fundació Bosc de la Marquesa
Itinerari de natura

Itinerari pel Bosc de la Marquesa: un espai natural únic per descobrir i 
conservar

L’itinerari pel Bosc de la Marquesa és una proposta educativa que convida l’alumnat a descobrir la 
riquesa d’aquest espai natural a través de l’observació activa i conscient de l’entorn, l’experimentació i 
la realització de diferents dinàmiques participatives guiades per un educador ambiental.
Al llarg del recorregut, els participants identificaran els principals elements que caracteritzen els 
ecosistemes litorals mediterranis, comprendran les relacions que s’estableixen entre la geologia, el 
paisatge, la flora i la fauna, i reflexionaran sobre la importància de conservar aquest patrimoni natural.

3h

NIVELL

CS
ESO
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