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VIURE A TÀRRACO 

 

 

 

 

 

Activitat:  Itinerari didàctic

Nivell:  Cicle mitjà i superior d'educació primària, ESO.

Durada:  2h 30min aproximadament.

Grup:  Grup classe (màxim 30 alumnes).

Recorregut:  Maqueta segle II dC, muralla, fòrum provincial, circ i amfiteatre. 

Lloc de trobada: Portal del Roser 

Si teniu alumnes d’integració o si veniu amb un grup d’educació especial, informeu‐nos‐en per avançat. Treballarem per 

preparar l’activitat escollida a les necessitats específiques del vostre grup o us proposarem l’activitat més adequada.  

 

L’itinerari permet descobrir i conèixer la història de Tàrraco a través d'un recorregut complert 

pels principals escenaris del passat romà conservats a la ciutat, fent un èmfasi especial en els 

aspectes socials tot reflexionant sobre qui hi vivia i com.  

Durant el  recorregut  s’introdueixen una quinzena de personatges que haurien pogut viure a 

Tàrraco i que es relacionen directament amb els monuments.  

Els participants han d'esbrinar les seves dades principals: a què es dedicaven, quina era la seva 

condició social, on vivien, quins espectacles anaven a veure o com es vestien.  

Aquesta dinàmica permet que  l'alumnat  tingui una visió més comprensiva  i contextualitzada 

dels diferents espais i prengui  major consciència del significat d'aquests monuments històrics. 
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ABANS DE LA VISITA 

Posem a disposició dels docents un material didàctic per introduir i motivar l’activitat i que alhora  

serveix per fer una contextualització històrica de l’origen de Tàrraco i la seva evolució.  

OBJECTIUS 

 Conèixer  com  es desenvolupa una  ciutat  romana, quins  són  els  seus  edificis principals  i 

quina és la seva funció. 

 Identificar  els  elements  romans  a  la  ciutat  actual  i  observar  com  condicionen  el  traçat 

actual de la ciutat. 

 Aprendre a utilitzar les restes arqueològiques i les fonts històriques per a la reconstrucció 

del passat i comprendre que  cal interpretar‐les.  

 Valorar i respectar el patrimoni històric‐cultural. 

 

CONTINGUTS 

 Situació cronològica de l'època romana 

 Els ibers: els antics pobladors de Catalunya 

 L'arribada dels romans i la fundació de Tàrraco 

 L'urbanisme de la ciutat de Tàrraco 

 La muralla: arquitectura i funció  

 Les cases: domus, ínsula i vil∙la. 

 El temple i les creences dels romans.  

 August: l'estada a Tàrraco i el culte a l'emperador 

 El Fòrum provincial: organització provincial i càrrecs polítics 

 La societat: ciutadans, esclaus, lliberts, dones i nens. 

 El circ: arquitectura i parts de l'edifici, les curses de carros.  

 La monumentalització i la propaganda. 

 L'amfiteatre: parts i estructura de l'edifici, els tipus d'espectacles, l'evergetisme.  

 

 

 ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES A L'ITINERARI DIDÀCTIC 

Per  complementar  la  visita  podeu  treballar  a  l'aula  qui  eren  els  romans  a  partir  de  les 

reproduccions i propostes didàctiques que trobareu disponibles a la Maleta romana. 

 

Consulteu preus especials per a combinar la cessió de la Maleta amb la realització d’una activitat a 

Tàrraco. 

 
 
Reserves al telèfon 977 22 54 94 o bé a través del correu electrònic reserves@aurigasc.com 

 


