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VISITA AL MONASTERIO DE POBLET 
 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad  Visita guiada 

Nivel  Ciclo superior de educación primaria, ESO, Bachillerato, educación especial,  

AMPAs y adultos. 

Duración  1h 30 minutos 

Grupo  Grupo clase  (máximo 30 alumnos)

Recorrido  Exterior e interior del monasterio de Poblet

 

La visita al Monasterio de Poblet nos permite conocer la importancia que tuvo la llegada, en el 

siglo XII, de una comunidad de monjes que seguían la Regla de san Benito “ora et labora” y el 

papel en la repoblación de esta parte de la Cataluña nueva.  

El  monasterio,  perteneciente  al  orden  del  Cister,  nos  ofrece  un  conjunto  monumental 

declarado  Patrimonio  de  la  Humanidad  por  la  UNESCO  que  incluye  arquitectura  románica, 

gótica,  renacentista  y  barroca,  dentro  del  contexto  natural  de  los  bosques  de  Poblet  y  las 

montañas de Prades.  

Finalmente,    la  relación  que hubo  entre  el monasterio  y  la  corona de Aragón, nos permite 

entender la existencia de los panteones reales.  

 

 

 


